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 2(水 ) 9(水 )  16(水 ) 23(水 ) 30(水 )  

A.B.C A A A.B.C A.B.C 

 3(木) 4(金 ) 5(土 ) 6(日 ) 12(土 ) 13(日) 19(土) 20(日) 26(土 ) 27(日 ) 

7-9 A.B.C A.B.C   A.B.C  A.B.C  A.B.C  

8-9        1.2.3.5  1.2.3.5 

9-11     1.2.3  1.2.3.5 1.2.3.5 1.2.3.5 2.5 

11-13     1.2.3.5  1.2.3 1.2.5 1.2.3.5 2.5 

13-15     1.2.3.5  1.2.3.5 1.2.3 1.2.3.5 1.2.3.5 

15-17     1.2.5  1.2.3.5 1.2.3.5 1.2.3.5 1.2.3.5 

17-18     1.2.3.5  1.2.3.5 1.2.3.5 1.2.3.5 1.2.3.5 

水曜ナイター 19:00～21:00 

朝昼コート一覧（土/日/祝日） 

5 月のコート 

■川路会長 

・4/7（土）、久米川コート整備について２回目の打ち合わせを行

なった。体制が整い、実施の段階に入った。⇒詳細は別掲。 

■小武海副会長 

・柳杯の日程が、7/16（月、海の日）に決定。於：西武ドームコ

ート10面。試合形式、運営方法等、話し合いを進めていく。 

■技術部 

・4/8（日）浦和UYTCと練習試合。於：浦和レッズランドコート。 

・4/22（日）七中にて技術部練習会を開催。 

■会計部 

・3月度月次決算報告。予算通り順調に推移している。 

■栄ク鈴木会長 

・3/20（火）、西高コート開放に関する会議に出席（会長代理）。

5月から、トータルで16日間、24コマ利用できることになった。

⇒村高も含め、事務局で予定表を作成する。 

■事務局 

・5/3、4に本井教室を開催。12:00～17:00、国立グリーンヒル。 

・ガットの郵送費節減推進にあたり、翌月分まで含めたコート情

報を久米川コートのカードケースに置くようにした。追加分に

も対応するようにし、今後も実施する。 

・追加コートが取れた場合、本予約、各クラブへの連絡等その後

の対応は事務局で管理する。 

※市のホームページをこまめにチェックし、空きコマに素早く予

http://www.higashimurayamatennis.com/ 
http://www.higashimurayamatennis.com/i.html 

 
2007/4/8  スポーツセンター研修室 

第３回 運営委員会報告 
約を入れてくださる会員の方には、いつもお世話になっており

ます。紙面を借りてお礼申し上げます。 
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★萩山 未開催 

★青葉 5/26(土) 19:00～21:00 A.B.C 

★栄 5/19(土) 17:00～21:00 A.B.C 

★諏訪 5/12(土) 17:00～19:00 A.B.C 

  19:00～21:00 B.C 

★美住 5/3(木) 17:00～19:00 A.B.C 

  19:00～21:00 B.C 
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※3、4日の久米川は、大会が順調に消

化した場合、全面開放になる予定。 

※20、27日の恩多早朝は、ソフトの大

会のため使用不可。 

※9、16日のナイターB.C面は、改修工

事のため使用不可。（但し16日は予

備日なので、使用できる可能性大。） 

＜久米川コートの整備について＞ ～会長レポート～ 

(1)3/28、体育協会とテニス連盟との間で正式契約が交わされ

た。連盟と市民テとの正式契約にあたっては、工事保険、支

払元等のつめが必要だが、会長、副会長で対応する。 
(2)整備資格者は、体協の行なう「コートローラー講習会」を

終了した者とあるが、市民テには経験者が多く、その指導に

より対応していく。整備中の事故については、連盟側の責任

の下で解決するとあるが、保険等体協側にも確認を取り、ま

た市民テでも詳細を調査する。 

(3)土曜日8時～9時の定期整備実施を提案したが、近隣住民の

クレーム問題があるとのことで了解を得られなかった。当面、

土、日曜日の17時もしくは18時以降に実施する。各クラブ2

名程度の協力者を出してもらい、ローテーションを決めて実

施する。 

(4)雨天日翌日の整備は、コートを良好に保つためには有効で

あり、体協、管理会社と迅速な連絡を取り、市民テの主なメ

ンバーの連絡網を作成、活用し、しっかりと対応する。 

(5)整備内容は、ローラー以外にも、散水、ブラシ、白線出し、

草刈、除草、フェンスの補修、ゴミの収集等多岐にわたる。

実施日を計画し、全員参加の元に行ないたい。 

(6)ローラー講習の実施、安全対策を含めた作業手順書の作成

等課題も残っているが、良好なコート状態を維持していくた

めに、市民テ全体で取り組んでいきたい。 



Ｎｏ．３６３ ガット ２００７年５月号（Ｐ２） 

渡辺さん、原稿のご協力ありがとうございました。ご夫婦で同じ趣味を持つことは、夫婦円満の秘訣でしょうか？！ 

テニスもまずは一勝！私も勝てるテニスをめざして練習に励みたいと思います。 

編集後記 

 
 

 
 
 

 

今年で入会４年目を迎えた青葉クラブの渡辺恵美子です。夫

の方は１９歳のころから市民大会に参加したり、途中退会した

りしましたが、ダブルスパートナーの阿部さんとともに市民テ

とは、ほぼ２０年くらいの関係になっています。 

私は市民テに入った年はほとんど活動できませんでした。どち

らかというと夫のテニスの試合を見に行くのが主で、社会人の団

体戦で小田原や八王子、都民大会の有明と、朝早く起きて一緒に

着いて行ってました。 

２年目からはようやく自分の上達のためにスクールや大会に挑

戦できるようになりました。もともと私もスポーツは好きで、体

を動かすのが得意だったので、夫のテニスを見ているだけでなく、

自分でもやってみようと思い、日曜日のスクールから通い始めて

みると、テニスがとても面白くなってきました。 

毎年４月頃から１１月までの活動になってしまっているのです

が、活動できる間は少しでも上達しようと思い、頑張って週末の

スクールに通っています。 

昨年は念願の夫婦でミックスダブルスに出場ができ１勝するこ

とができました。今年はもう１勝できるように頑張ろうと思って

います。 

 

「テニスルールについて」（第２回）

技術部谷古宇勝美（やこうかつみ）です。 

第２回は、前回に続き、２００７年ルールブックの「ルー

ルオブテニス」の主な変更内容を転載します。 

以下ルールブック転載内容です。 

＊２００６年の内容 

規則２２サービスレット 

以下の場合、サービスはレットである。 

a)サーブされたボールが、ネット、ストラップまたはバンド

にふれたあと、地面に落ちる前にレシーバーまたはレシーバ

ーのパートナー、またはその着衣、持ち物に触れた場合。 

b)レシーバーが返球の用意ができていないときにサービスが

打たれた場合。 

サービスレットの場合、そのサービスはしたことにならず、

サーバーはもう一度そのサーブをやり直すことができるが、

１つ前のフォールトを取り消すことはできない。 

＊２００７年の内容 

２００６年の内容に、「上記に加えて、新たなサービスレットに

ついてのやりかたが認められたので、付則Ⅳを参照。」の文章が

追加されています。 

付則Ⅳサービスレット（規則２２） 

規則２２a)の「サービスレット」を採用せず、次の方法を採用す

ることができる。 

サービスがネット、ストラップまたはバンドに触れたとしてもイ

ンプレーとする。 

（この選択肢は、「ノーレット・ルール」としても知られるもので

ある。） 

 

本文は「ＪＴＡテニスルールブック２００７」をＪＴＡの許可

を得てコピーしたものです。本文章を他の目的でコピーしないよ

うにお願いします。

 

青葉クラブ 渡辺 恵美子 

「ファミリーテニス」 

＜市民大会結果速報！市民テ勢が大活躍！＞ 
女子ダブルスＢで、土方さん(美住)、飯川さん（栄）が準優勝。 
男子ダブルスＡで、小林さん（美住）が優勝、阿部さん（青葉）、渡辺
さん（青葉）が準優勝。 

男子ベテランダブルスで、川路さん（萩山）、荒牧さん（青葉）が準優
勝。 

女子ダブルスＡで阿部さん（諏訪）、越後さん（美住）が優勝、道本さ
ん（青葉）が準優勝。 

※その他の詳細は次号でまとめてお届けする予定です。 
 

青葉クラブ 阿部恵子 

＜太田杯、柳杯って？＞ 
・太田杯は、市に団体登録しているクラブ、サークルによるチ
ーム対抗戦で、男女別に一部、二部があり、試合は１チーム３
ダブルスによるトーナメント戦で行われます。東村山市におい
てテニスの普及、発展に多大の貢献をなされた故太田芳郎氏に
ちなんでこう呼ばれています。 
・柳杯は、市民テ内５クラブの親睦対抗戦で、混合ダブルスを
基本にして試合が行われます。初代会長の故柳利夫氏の名を冠
しています。 




