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 《体協からの要請》                    
  最近、久米川コートの近隣住民（特に５番コート側）から頻繁に ■斉藤副会長から 

クレームが寄せられているので、下記の項目につき、市民テの皆  ３５周年記念のジュニア･レッスンに関しては９月１５日付けの 

さんは是非注意をして欲しい。また、一般の方でこのような行為  市報の「みんなの広場」に応募要項が掲載される。 

をしている人達がいたら、即注意を促して欲しい。        また、教育委員会を通じて各学校にも応募のポスターを配布する 

・ ボールが敷地内に入った場合は、一言「お願いします」と声を  ことになる。    

かけてからボールを拾いに行くこと。            それとは別に、市民テのジュニアの方々は周りの友達にも参加を 

・ 観戦をしながらタバコを吸い、それをグリーンネットでもみ   呼びかけて欲しい。 

消すような行為は行わないこと。             ■広報部から  

・ 敷地内や畑の中で、携帯電話で話さないこと。         ホームページ上のガットを見ることの出来ない方のために、紙焼 

・ 路上で練習をしないこと。                  したものを用意しました。久米川コートで閲覧可能です。 

                              《各クラブから》 
   ８月の運営委員会                  ･萩山クラブ  
    ８月９日 柳泉園                      ナイター練習会 9/20(土) 

■ 川路会長から                           17:00-19:00 A,B  19:00-21:00  A,B,C 

３５周年記念イベントで１１月２３日が確保されたが、翌２４    ・青葉クラブ 

日が予備日として用意されている。２３日に無事終了した場合    ナイター練習会 9/13(土) 17:00-21:00  A,B,C 

は２４日は市民テで全て買い取る事で了解を得たので、２４日  ・栄クラブ 

については久米川コートの申し込みは不要。            ナイター練習会 9/6(土) 19:00-21:00  A,B,C 

■ 小武海副会長から                                        ・諏訪クラブ         

柳杯が無事に終了し、関係者の皆さんに感謝したい。        ナイター練習会 9/14(日)  19:00-21:00  A,B  

ホームページには大会の模様が良く出ている写真集があるので    ・美住クラブ 

是非見て欲しい。                        ナイター練習会 9/27(土)  19:00-21:00 A,B,C 

参加者の柳杯についての感想や反省点についての意見を聞き、 

次回に役立てたいので、各クラブでまとめておいて欲しい。  

 

  

     今月は秋の市民大会の影響でコートの獲得数が少ないのでご注意下さい。また、高校のコートはありません。 

        ☆水曜日のナイター 3,10,17,24 日とも 19:00-21:00  A,B,C 

    

  6(土) 7(日) 13(土) 14(日) 15(月) 20(土) 21(日) 23(火) 27（土) 28(日) 

7-9 - - A.B.C - - A.B.C - - - - 

8-9 -  2,3,5 - 2,5 2,5 - 2,3,5 2,3,5 - - 

9-11 1,2,5 2,5 1,2,3,5 2 1,2,5 1,23 1,2,3,5 5 2,3,5 - 

11-13 1,2,3,5 2,5 1,2,3,5 2 1,2 1,2,3,5 1,2,3,5 5 2,3,5 - 

13-15 1,2 1,5 1,5 1,2,3,5 1,2,3,5 1,2 2,3,5 2,5 1,2 - 

15-17 1,2 1,5 1,2 1,2,3,5 1,2,3,5 2,5 2,3 2,3,5 1,2 - 

17-18 1,2,3,5 1,2,3,5 2,3,5 2,3,5 1,2,3,5 2,3,5 1,2,3,5 1,2,3,5 2,3,5 - 

 

 

 

9 月のコート 

http://www.higashimurayamatennis.com/ 
http://www.higashimurayamatennis.com/i.html 



Ｎｏ．３７９（毎月１回発行） ガット ２００８年９月１日発行 

 
 
 
 
 今年の夏は暑さが厳しかったと言う印象を持っている方が多いと思います。しかし、その暑さを楽しむがごとく、各クラブの夏合宿は行われました。 
 これまでに終了した青葉クラブ、諏訪クラブ、栄クラブの合宿の模様をお伝えします。なお、ＨＰには楽しい写真がたっぷりあります。 

 《青葉クラブ》  

    
7月12日、13日 軽井沢ゆうすげ温泉旅館    

     柏崎市との交流イベントと重なった事も 
     あり、参加者が例年に比べて少なかった 
     のですが、軽井沢という一等地で充分 
     テニスを楽しみました。 
 
 
 
 
 
  

 《諏訪クラブ》 7月26日、27日 富士山中湖ホテル 

   
                                      少数精鋭の参加となりましたが、さすが「精鋭の集まり！」大変 

盛り上がった合宿でした。 
ガソリン代高騰のおり、昨年より近い場所に変更し交通費を節約し 
たにもかかわらず、節約分は“人のガソリン代”になってしまい、 
テニスの疲れ、睡眠不足も感じさせず、日付が変わっても“宴”が 
続いたのは言うまでもありません。 
２日目も猛暑、さらなる睡眠不足、二日酔い？と体調は最悪の状況 
（筆者だけかも…）でも、みなさんがゲームを楽しんでいる姿を見 
て「テニスが好きなんだなぁ～」と感心するばかりです。 
楽しい合宿はアッと言う間に終わってしまいました。年内にもう 
一回、合宿を企画しようかなぁ～!? (石原 啓五) 

 
 
 

《栄クラブ》8月2日、3日 北軽井沢 艮山荘（ごんざんそう） 

  2008年栄クラブテニス合宿を北軽井沢で開催。8月2日から   
2日間、強烈なファイトの塊たちが炎天下汗を流しました。 
今回は伊地知リーダー、野崎幹事の下22名の参加でした。  
2日(土)は合宿所１１：００到着、昼食を早々に済ませ練習 
開始。愛甲、田辺、河野、杉本の4名の技術指導者が参加者 
をクラス別にきめ細かく、かつ厳しく夕方までレッスン敢行。 
ヘロヘロでお風呂に飛び込み、汗が乾く間もなくバーべキュ 
ー。そこから、初心者と熟練者の隔てなくテニス談義。技術 
論、クラブ運営論、大会必勝法、勝つテニスはどうあるべき 
かなど多岐に渡る議論が延々続きました。 
大変雰囲気の良いペンションの庭でのバーべキューも22時 
を過ぎて、子供達の寝る時間になり部屋に戻り布団を敷いた 
ら、また討論再開。 
翌日のテニスの試合にはさぞかし収穫があるに違いないと思     （後列、左端がレポートの作者、新入会員の堀江さん） 
えるほど議論が続き、深夜2時過ぎに眠りにつきました。 
3日（日）は、朝一番から、4グループに別れ対抗試合開始。前日の練習終了後、幹事たちがお風呂にも入らず知恵を絞った試合運営、組み合わ 
せプランに従い激闘。暑さも手伝いましたがヘトヘトになりながら、充実した合宿を終えました。 
北軽井沢の林間にある静かな雰囲気の艮山荘（ごんざんそう）での体力と知力を酷使した合宿は、今年も後半の試合できっと良い結果を出すと 
皆で確信して印象深いペンションをあとにしました。（堀江 昇）             

 
 《編集後記》今年の夏は例年に比べて暑さが厳しかった様に思えます。その中、市民テの各クラブの夏合宿が行われました。その模様の一部をここで 
  取り上げました。私の経験では、合宿はテニスを介してお互いを知り合い、その後の市民テの活動をより意義があるものにする絶好のチャンスです。 
  今年参加できなかった方は是非、来年は積極的に参加されることを望みます。なお、ホームページには楽しいカラー写真を掲載してありますので、 
  そちらをご覧いただければと思います。来月号には萩山クラブ、美住クラブの合宿の模様を掲載する予定です、乞うご期待。(古村 浩三) 




