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（３）小池会計部長

（３）小池会計部長（３）小池会計部長

（３）小池会計部長

９月１３日（土）9:00～10:45　スポーツセンター

・ここまで市民テ会計収支は順調に推移しています

（４）愛甲コート取り部長

（４）愛甲コート取り部長（４）愛甲コート取り部長

（４）愛甲コート取り部長

（１）小武海副会長

（１）小武海副会長（１）小武海副会長

（１）小武海副会長 ・年末年始のコート確保について

・7/20開催の柳杯は、参加人数が思ったより少なかったため、 　１２/２７（土）まで久米川コート

　次回参加者増に繋がるように、意見を収集しています 　１２/２８（日）～３１（水）の９：００～１３：００は恩多コート

　整理して皆さんに配信していきます 　１/４（日）から久米川コート

（２）西村技術部長

（２）西村技術部長（２）西村技術部長

（２）西村技術部長 　の予定でコート予約を計画します

・スクール最終日（８/31）、参加者で草取りを行いました ・秋季市民大会予備日のコート確保は行いません

・スクールの第３クールは１１/２よりスタートで、１２／２１が

　最終日になります

・夏休みのプロによるレッスン会は、参加の子供たちに、

　極めて好評で有意義でした

＜新入会員オリエンテーション＞

＜新入会員オリエンテーション＞＜新入会員オリエンテーション＞

＜新入会員オリエンテーション＞

・１１月２日（日） １９時～２１時　　スポーツセンター　大会議室

”知り合いの方、興味のある方に積極的に声をかけて、募集お願いします”
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＜コート一般開放日のお知らせ＞
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＜コート一般開放日のお知らせ＞

ガット９月号でお知らせしました「一般開放日」について、９月の結果と１０月予定です。

◇９月２１日（日） １１時～１３時　　久米川コート

担当：事務局　田中さん、さくら　稲橋さん（球出し）

木脇様の奥様と小４女子、石原様ご夫婦と小４女子の計５名の方に参加いただきました。

両家族とも１０月になったら会員申込をしたいとのことです。

ＯＳＡの新入会員５名確定です。

◇１０月１９日（日）１１時～１３時　　久米川コート （会員の方も通常通り使用できます）

参加条件：

東村山市在住・在勤・在学の方

但し、学生（小学４年～中学３年）は保護者の方も同伴でお願いします

市民テ会員からの紹介が必要です（紹介者の方は当日コートに同行お願いします）

久米川（12345）＆恩田（ABCDE）コート
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久米川（12345）＆恩田（ABCDE）コート

※追加コート情報は、ホームページ、携帯ホームページでご確認ください
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秋季市民大会
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秋季市民大会　（恩多コート） ※ビジター\500/1回

１１/１（土）：ベテランＳ・シニアＳ、１１/２（日）：女子Ｓ（Ａ）（B）、１１/３（祝）：男子Ｓ（Ａ）（Ｂ）

予備日：１１/８（土）、１１/９（日）、１１/１６（日）、１１/２３（日）
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８月合宿 ８/23、24：１４名参加 ８/23、24：１５名参加 ８/23、24：１７名参加 8/2、3：１８名参加

ナイター（８-９月結果） ９/６：雨天中止 ９/13：２０人参加 ９/20：１０人参加 ８/30：１４人参加

ナイター（１０月） 10/４：17－21ABC 10/11：19－21ABC 10/18：17－21ABC 10/25：17－19AB/19－21ABC

東村山高校コート － 10/18：13－17 － 10/19：13－17

”１０月運営委員会” 10/５（日）9:30～11:30　市民センター第６会議室 運営委員会は開放されています　　ご自由に参加を

「ガット」に関するリクエスト、お問い合わせ、苦情は．．． 編集責任者 さくらクラブ西村憲治　まで

応募用紙は

スポセンと各コートにあります

スポセンに貼ったポスター

2014

１０月

２０１５年会費会費会費会費の納入期限は１０月末１０月末１０月末１０月末です

早目に所属クラブの銀行口座（会員名簿１２ページ）

に振り込みお願いします
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【合宿特集】　【合宿特集】　【合宿特集】　【合宿特集】　各クラブからの合宿レポートをご紹介します

●　OSA〔８月２３日（土）、２４日（日）千葉県九十九里〕
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●　OSA〔８月２３日（土）、２４日（日）千葉県九十九里〕

　８月のお盆明けの日曜日６時ちょうど、日帰りでクラブ合宿に参加するために、僕は一人久米川駅の

ホームにいた。朝から暑い。これから向かうは千葉の九十九里。そこはどんな灼熱の地か、覚悟して

電車に乗る。成東駅に０８時４７分に着いた。鈴香さんが駅まで迎えに来てくれていた。コートに着くと、

既に市民テの若者と中年を少し過ぎた者の、元気な声が響いている。海なのに、ジリジリととしてなく

爽やかで風も心地よい。これからが合宿レポートだ。あれっ、気づいてみると原稿の文字数がオーバー

している。ということで中身はもう一人のライターが書いてくれることを期待して筆を置こう。

―――追伸、とても楽しく満足できた日帰りテニス合宿だったことは言うまでもない。（山田）

　普段は、週末２時間程しかテニスをしない私にとって、一日中テニス漬けの合宿は、充実の二日間でした。

しかも、テニス中のビールや昼食の美味いこと美味いこと・・・。

　少しダイエットを期待しての参加でしたが、見事に裏切られてしまいました。

　体も胃袋も大満足の疲労感に包まれ、早くも来年の夏合宿に思いをはせながら帰路に就いた夏合宿と

なりました。（木脇）
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●　ふじクラブ〔８月２３日（土）、２４日（日）山梨県山中湖〕

　今回は大人１５名（日帰り２名）・小人１名の精鋭？での参加となりました。

　天候が心配されましたが、初日に小雨が降った他は問題なくプレイができる環境で、テニス

三昧の時間を過ごせました。宿泊した「COROCORO（コロコロ）」という宿は自然が多い

ところで、野生の鹿がコートのすぐ横に現れたりもしました。また、富士山の麓なので、

夜には登山者のヘッドライトが細かく動く光が稜線を彩る様を見ることができました。

　肝心のテニスについては、小松会長が持参した乱数表が活躍し、スムーズに試合を組む

ことができました。ただ、人数が限られている女性陣も随時組み込んでいくように配慮

できていなかったので、次回の課題といたします。合宿参加メンバーに（コートでも缶ビールを手離せないような）呑兵衛しかいないので、

夜は大変な盛り上がりを見せました。Ｓ村さんの生誕祭を行い、Ｏ武さんからの差し入れも有難くいただき、尋常じゃないスピードで

次々と杯を空けていきました。個人的には日本酒を喜んで飲む女性を、生涯で一番多く見た日になりました。

そんな中で様々な無茶振りが飛び交い、Ｎ村さんとＩ原さんによるゴールデンコンビの幻のコント披露があったところまでは憶えています・・・。

　２日目は酒の影響からか、一様に皆、顔色が悪い中で１５時までの間で７試合を行いクタクタになって帰りました。冷静になって考えると、

参加された方々のほとんどは私より年上なのですが、私が歳を重ねた時に同じだけ動けるか？と思うと、かなり疑問を感じます。

改めてテニスは健康・体力維持向上にいいんだなぁと思いました。

　ご参加いただいたみなさん、ご協力ありがとうございました。（野口）

●　さくらクラブ〔８月２３日（土）、２４日（日）群馬県片品〕
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　さくらクラブの合宿は、群馬県片品村のペンション「てんとう虫」で行なわれました。「てんとう虫」には

オーナーのこだわり満載のクレーコートがあります。そのコートに惚れ込んで、十年来旧美住クラブが

利用してきましたが、今回新しいクラブでもその素晴らしさを共有できることとなり、旧美住クラブメンバ

としては少し誇らしくもありました。

　さて、いくら良いコートでもクレーですから雨は苦手です。出発前から気を揉んだのは、その頃の不安定

な天気でした。ゲリラ豪雨、局地的な大雨、関東北部の山沿いでは・・・、などと天気予報はテンションが

が下がるようなことばかり言ってました。ところがいざ蓋を開けてみると、二日間とも雨には降られず、目一杯テニスを楽しむことが

出来たのです。ピーカンの青空、というわけにはいきませんでしたが、逆にテニスをやるにはちょうど良い、晴れたり曇ったり、気温も適度、

周りには緑があって涼しい風が吹いてくる、最高のコンディションでした。ああ、テニスの神様よ、ありがとう。

男性９名、女性８名は、それぞれがいろいろな役割をこなし、練習も試合もたくさんやり、美味しいものを食べ、

お酒も程よく？飲み、温泉にも入り、新鮮な野菜などお土産も頂き、関東で道の駅人気NO.1の

「川場田園プラザ」で買い物もし、元気に笑顔で帰ってきました。大満足の二日間でありました。

ちなみに来年「てんとう虫」での合宿を予定しているクラブが３つあるとか。あのコートはくせになる？（松原）

●　チームひまわり〔８月２日（土）、３日（日）山梨県忍野〕
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●　チームひまわり〔８月２日（土）、３日（日）山梨県忍野〕

　チームひまわりは、山梨県の忍野八海近くのペンション「グリーンシャワー」で合宿を行いました。

日帰りで参加された方、１日目の午後から参加された方を含め総勢１８名の参加でした。

　初日は球出し等の練習の後、組合せ表に従いダブルスのゲーム、有志による日没近くまでゲーム

形式の練習等、久々に体力が続く限りテニスに打ち込む充実した１日となりました。

　夕食後の懇親会では、あみだクジ大会、参加者への質問コーナーなど、絶妙な司会者の進行の

もと楽しい時間を過ごしました。懇親会後に空を見上げると、星がとてもきれいだったのが印象的

でした。

　２日目は、１日目のゲーム成績によりチーム分けをし対抗戦を行った

後、河口湖畔の温泉で２日間の疲れを癒し、合宿終了となりました。

　東京から比較的近く、緑に囲まれた涼しい環境で、ビールもスーパードライでよかった等、楽しいテニス

合宿でしたが、今回は若い方、女性の参加が少なかったので、来年はもっと多くの方々に参加していただき、

さらに楽しい合宿にしたいとの声も聞かれました。参加された方々お疲れ様でした。（椎名）

１０月号ガット編集：さくらクラブ　浜敬子、チームひまわり　椎名啓雄


